El dilema de tener que jugar (o no) con Chanclas, por Iciar Montes
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“Cuando jugaba con Neki Berwig, en el PPT del Higuerdn, llegaron las semis y poco antes de
comenzar el partido llegué al club para calentar. Llevaba todo preparado en el paletero, pero
cual fue mi sorpresa al ver que llevaba las chanclas puestas, y que las zapatillas no estaban
por ningun lado!! Hacia mucho calor y en cuanto podia ponia los pies a descansar, pero nunca
imaginé me olvidaria las zapatillas de jugar en el hotel. Neki se puso a calentar como pud

0, mientras yo preguntaba en la tienda del club si tenian algun par de mi talla, pero aunque
parezca increible, no tenian!! Menos mal que Mariana Pérez habia jugado el partido anterior y

p
or suerte utiliza mi

talla, me presté las suyas para jugar.

Entré a la pista sin calentar, con el corazén latiendo a mil por el stress y los nervios, hasta que
poco a poco me fui serenando y centrandome en el juego. Al final todo salié bien y quedé en
mera anécdota, pero lo pasé fatal!!”
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Iciar Montes, pentacampeona del mundo por parejas y tres veces por selecciones

Video: Final PPT Tu Tempo Dos a Dos Valencia 2007 entre Navarro-Eyheraguibel y
Montes-Tenorio
{youtube}100VKPKgQAw{/youtube}

Video: Iciar Montes nos habla de cédmo gestionar el estado animico después del partido
{youtube}OH58c0hxT1w{/youtube}

Puedes ver la entrevista de psicologiadelpadel a Iciar Montes pinchando aqui.
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